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2. Campagne de prélevement a la Chaine des lacs

Le 20 ao(t 2009, une campagne de prélévements des sédiments a eu lieu en six différents points a la
Chaine des lacs. A I'aide d’une benne Peterson, on a prélevé environ les dix premiers centimétres de la
couche meuble des sédiments. La localisation des stations est présentée a la figure 1.
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Figure 1 : Localisation des stations d’échantillonnage des sédiments a la Chaine des lacs (été 2009)
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3. Parametres analysés et critéres de qualité

Une description du paramétre phosphore total est fournie dans le tableau 1. Le tableau 2 présente les
gammes de valeurs attribuées aux concentrations en phosphore total dans les sédiments lacustres.

Tableau 1 : Description du parameétre physico-chimique analysé.
(sources : Hade, 2002 ; Hébert et Légaré, 2000)

e Phosphore : Elément nutritif essentiel (nutriment) aux organismes vivants
qui entraine une croissance excessive des végétaux aquatiques
(eutrophisation accélérée) lorsque trop abondant.

e Ensemble des différentes formes de phosphore (organiques, dissoutes et
Phosphore associées a des particules) mesurées a partir d’un échantillon.
total e Permet de déterminer le niveau trophique des eaux d’'un lac et de Sédiments

déceler la présence de pollution nutritive dans un tributaire.

e Sources naturelles : roches, matiere organique, milieux humides.

e Sources anthropiques: Engrais domestiques, fertilisation agricole, rejets
municipaux et industriels, installations septiques inadéquates, coupes
forestiéres abusives, etc.

Tableau 2 : Classes de résultats attribuées aux concentrations de phosphore total dans les sédiments de
lacs et seuils d’effets. (sources: "RAPPEL, 2004; “Ministére de I'Ontario, 1993)

Faible <400 - -

Moyenne 400-550 - -

Elevée 550-700 600 -

Trés élevée >700 - -
- - 2000

*Le seuil d’effets mineurs correspond a la concentration d’un contaminant tolérée par
85 % des especes benthiques, alors que le seuil d’effets néfastes correspond a la
teneur tolérée par 10 % des espéces. Il n’existe aucun critere de qualité pour le
phosphore total dans les sédiments au Québec.
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4. Concentrations en phosphore total dans les sédiments

Les résultats du contenu en phosphore dans les sédiments sont présentés au tableau suivant.

Tableau 1: Concentrations en phosphore total dans les sédiments prélevés en différents points a la
Chaine des lacs.

881
609
492
461
416

Tres élevée
Trés élevé
Elevée
Moyenne
Moyenne

Moyenne
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5. Discussion et conclusion

Les teneurs les plus élevées en

I’entrée du lac des Monts ainsi qu’a @ =Treés élevée
la sortie du tributaire du lac © =Elevée s
Stukely, dans le lac Bran-de-scie. © =Moyenne
Certaines particularités naturelles

phosphore total ont été trouvées a Concentration en phosphore total c
E

de ces secteurs pourraient
expliquer ce résultat. Le lac Bran-
de-scie est alimenté a I'ouest par
deux tributaires parvenant d’un
vaste milieu humide et son littoral
montre une pente treés faible avec
une forte présence d’herbiers de
plantes aquatiques. Au méme titre
que [I'historique de son bassin
versant (activités des scieries et
agricoles), la décomposition de la
matiére organique dans les milieux
humides et dans le littoral du lac
peut s’avérer étre une source
importante de nutriments pour le

lac Bran-de-scie. En temps normal, A

600 1000 m

les milieux humides agiront

généralement comme bassins de

décantation et de filtration des eaux de ruissellement. Or, advenant une forte variation du niveau des
eaux (crues ou pluies abondantes), les nutriments emmagasinés pourront étre remobilisés et
transportés vers le lac. De plus, les conditions naturelles du lac (pente du littoral) prédisposent ce
secteur a I'accumulation des sédiments. Enfin, I'on se doit de considérer les apports par les tributaires
qui peuvent également entrainer une augmentation des teneurs en phosphore dans les sédiments
suite a la sédimentation des particules et des colloides dans le lac. Il est toutefois difficile de
hiérarchiser I'importance des diverses sources de phosphore car les origines sont multiples (naturelles
versus anthropiques). Dans le cas du lac des Monts, le long canal sans pente menant a ce lac se révele
également étre un secteur propice a la croissance des plantes aquatiques puis a leur dégradation, de
méme qu’au dépét de la matiere organique, des particules et des nutriments qui contribuent a
I'accroissement des quantités de phosphore retrouvées dans les sédiments (voir carte bathymétrique,
annexe 1). Le lac des Monts étant le dernier lac avant la sortie de la Chaine des lacs, ce dernier récolte
donc une part des particules fines provenant de I'amont, tout en leur offrant un milieu calme pour se
déposer.
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e Des concentrations élevées, ont été mesurées a la station localisée a I'embouchure de la riviere aux
Herbages, dans le lac Simoneau. Il s’agit d’'une baie du lac ou se jettent, d’une part, la riviere aux
Herbages, qui origine d’un milieu humide, et d’autre part, un tributaire provenant du lac de la Mine. La
pente du littoral dans ce secteur du lac Simoneau étant plus abrupte, la migration vers la fosse des
sédiments fins, souvent riches en phosphore, est davantage favorisée, ce qui pourrait expliquer ces
concentrations moindres. Outre les tributaires, les apports par les terrains riverains sont également a
considérer étant donné la densité de résidences adjacentes a cette baie. Les sédiments représentant
en quelque sorte I'historique de la partie terrestre du bassin versant du lac, I'on se doit de mentionner
les pratiques et coutumes telles que l'entretien de la pelouse jusqu’au bord du lac qui favorise
I’érosion, de méme qu’une certaine négligence des installations de traitement des eaux usées par le
passé. Pendant toutes ces années ol les riverains ne considéraient pas sérieusement |’utilisation des
produits sans phosphates, le phosphore s’est grandement accumulé dans le sol sous les champs
d’épuration et migre peu a peu vers le lac via les eaux souterraines et ce, sans compter les apports dus
aux installations septiques non-conformes. Les vagues d’embarcations a moteurs remuant le fond des
zones peu profondes du lac contribuent également a la remise en suspension et a la dispersion des
sédiments vers les zones plus calmes telles que les baies. Comme les vagues, la variation du niveau des
eaux exerce aussi une pression érosive sur les berges provoquant le décrochement de celles-ci.

e Les teneurs moyennes en phosphore retrouvées dans les chenaux Simoneau/Leclerc et Leclerc/Bran-
de-scie pouvaient étre prévisibles étant donné le creusage récent de ceux-ci ainsi que la circulation
d’embarcations qui empéche le dépot des particules fines au centre du chenal. Les sédiments se
déposeront plutot de part et d’autre du canal et se disperseront en étant repoussés par les courants.
Bien que supérieure aux mesures dans les chenaux entre les lacs, la baie du ruisseau S1 présentait
aussi une teneur moyenne en phosphore total dans ses sédiments. Le tributaire S1 draine un petit
territoire majoritairement naturel et un milieu humide est présent a son embouchure. La baie du lac
Simoneau a la sortie du ruisseau montre une pente faible, ce qui favorise la sédimentation sur place.

En somme, il importe de demeurer vigilant quant aux apports en nutriments et en sédiments dus aux
différentes activités qui ont lieu sur les rives et dans le bassin versant du lac, car ceux-ci s’additionnent
aux accumulations naturelles présentes dans le lac. Les pressions exercées par le développement
résidentiel aux abords des plans d’eau peuvent résulter en un déboisement excessif des rives et par
conséquent, affecter la qualité de I'eau des lacs. L'activité des bateaux moteurs et les vagues qu’ils
engendrent sont également a méme de provoquer une érosion accrue des berges ainsi que la remise en
suspension des sédiments. Enfin, la renaturalisation des rives du lac et de ses tributaires demeure
toujours au cceur des solutions.
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Annexe 1 : Carte bathymétrique de la Chaine des lacs (MRN, 1979)
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